DV —skupina A zapis z hodiny — 7.5. 2021

TP:

Pro zopakovani provést cvi¢eni z minulych lekci.
Procvicit hlavné rytmizovany pohyb (chtize, pochod).
Vytleskat mluveny text n¢jaké pisni¢ky napi:
,,Ska-kal-pes ptes-0-ves pies-ze-le-nou lou-ku*

,,Pr-si-pr-si-jen-se-le-je-kam-ko-ni-¢ky-po-je-de-me*

Polohy na zemi:
Opakujeme sedy i lehy

Klubicko, motylek, pasticka, placka, fajky-Spicky

7 mista:

pohyby zvitatek (¢ap, motyl, medved, vrabec-vyskoky, konik, Snecek, slon,
kocicka... a dalsi dle vlastni fantazie déti)

Vyberte si néjakou oblibenou pisni¢ku a zkuste si vytvofit svij vlastni kratky
tanecek. ©

Doporucené hudba:

https://www.youtube.com/watch?v=0tsg4bpl11g&list=PLmsTBebQ4iR9IDI5Sh
1300fnMQ60g0PRz|&index=7

https://www.youtube.com/watch?v=daCgTRol6zI|

https://www.youtube.com/watch?v=c7YWCMLPdgg&list=PL5Xre7IxKcUVvAl
yiSAHragyWyDodH%elj&index=4



https://www.youtube.com/watch?v=Otsg4bpl1Ig&list=PLmsTBebQ4iR9lDl5Shi3oQfnMQ6g0PRzj&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=Otsg4bpl1Ig&list=PLmsTBebQ4iR9lDl5Shi3oQfnMQ6g0PRzj&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=daCgTRol6zI
https://www.youtube.com/watch?v=c7YWCMLPdqg&list=PL5Xre7IxKcUvA1yiSAHraqyWyDodH9elj&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=c7YWCMLPdqg&list=PL5Xre7IxKcUvA1yiSAHraqyWyDodH9elj&index=4




