DV — skupina D zépis z hodiny — 15.12. 2020

Dnesni zaznam z praktickych cviceni v sale:

ST - rozcviCeni vSech ¢asti téla, rotace, Svihy. Krokové variace, koordinace DK
a HK, improvizace - t¢éma sn¢hulak.

KT - procvi€eni batt.tendu, pli¢/grandplié, coupé/passé, demi dégagee z 1. 1
5.pozice, postaveni ve 4.pozici.



